Amtsgericht Nirnberg
Abteilung fir Betreuungssachen

Warum wurde ein Verfahrenspfleger bestellt?

Die Einsetzung des Verfahrenspflegers folgt dem Konzept des ,, Werdenfelser Weges®,
das am hiesigen Amtsgericht in derartigen Fallen angewendet wird.

Die ldee des "Werdenfelser Weges' wird durch den Einsaiz geschulter
Verfahrenspfleger als Interessenvertreter des Betroffenen umgesetzt.

Sie sollen mit pflegefachlichem Wissen mit allen Beteiligten abklaren, ob ale
Vermeidungsstrategien fir Fixierungen ausgeschopft sind, und auf eine gemeinsame
Beurteilung der Risiken hinarbeiten, um Fixierungen weitest moglich zu vermeiden.
Gleichzeitig soll den Pflegenden Handlungssicherheit in haftungsrechtlicher Hinsicht
vermitteln werden.

Der Verfahrenspfleger soll gemeinsam mit den Pflegekréften und den Angehdrigen
Alternativiberlegungen ertrtern und die Erprobungen von Alternativmal3nahmen
anregen.

Auch wenn der Verfahrenspfleger keine eigenen Entscheldungsbefugnisse hat, ist er
durch seine gerichtliche Bestellung befugt, Stellungnahmen des Heimes, des
behandelnden Arztes und ggf.des Betreuers anzufordern, woran die Umsetzung der
von ihm vorgeschlagenen Alternativmal3nahmen scheitert.

Welchen konkrete Einzelfallempfehlung, einerseits die Menschenwiirde und das
Freiheitsrecht eines alten und kranken Menschen zu achten und andererseits sein
Leben und seine koérperliche Unversehrtheit zu schiitzen, ausgesprochen wird, kann
nicht generell, sondern nur aufgrund ener sorgféltigen Abwagung samtlicher
Umsténde des jewelligen Einzelfalls entschieden werden. Freiheitsentziehende
Malinahmen sind nur nach gewissenhafter Abwégung der Freiheitsrechte mit den
Flrsorgepflichten unter bedingungsloser Beachtung der Wirde des Menschen und
seiner Selbstbestimmung anzuwenden.

Soweit moglich, soll die kérperliche  Bewegungsfreiheit als ein Reststiick
»Lebensqualitat" eines atersverwirrten Menschen beibehaten werden. Monatelange
dauerhafte Fixierungen im Bett oder Stuhl 16sen in den meisten Fallen als bekannte
Nebeneffekte korperliche und seelische Leiden aus und setzen haufig eine gewichtige
Ursache dafr, dass das Gesamtbild des korperlichen und psychischen Zustands sich
erheblich verschlechtert

Ziel ist es, zu einer gemeinsam getragenen Abschatizung zu kommen, wie im
konkreten Fall das Verletzungsrisko bel einem Sturz einerseits, die anderweitigen
Folgen einer angewendeten Fixierung dagegen andererseits einzuschatzen sind.



